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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ВИКТИМНОГО И АГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
 

№ 
п/п Мероприятие, формы проведения Сроки 

проведения Исполнитель 

1. Мероприятия для обучающихся 
1.1. Лекции, беседы, информационные 

часы, викторины по профилактике 
деструктивного поведения:  
1. «Права и обязанности человека в 
современном мире. Как себя 
защитить?»; 
2. «Самодисциплина и самовоспитание 
школьника»; 
3. «Преступление и наказание, 
сквернословие и здоровье»; 
4. «Закон и ответственность. Честь и 
Закон». 

раз в квартал Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е. 

1.2. Проведение общешкольных «Дней 
Профилактики» 

раз в полугодие   Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е., педагог-
психолог 
Тимершина Д.С. 

1.3. Проведение бесед:  
1. «Мой характер»; 
2. «О дружбе»; 
3. «Моя семья»; 
4. «Самооценка». 

раз в квартал Педагог-психолог 
Тимершина Д.С. 

1.4. Организация и проведение 
индивидуальных бесед с детьми, 
направленных на профилактику 
агрессии и девиантного поведения. 

в течение 2023-
2024 учебного 

года,  
по запросу 

Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е., педагог-
психолог 
Тимершина Д.С. 

2. Мероприятия для педагогов 
2.1. Семинары:  

1. «Причины агрессивного поведения 
подростков, как работать с 
агрессивными детьми»; 
2. «Возрастные особенности 
подросткового периода»; 
3. «Как правильно общаться с 
подростком»; 
4. «Эффективное общение». 

раз в квартал Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е., педагог-
психолог 
Тимершина Д.С. 



 

2.2. Практикум «Коммуникативные игры». в течение 2023-
2024 учебного 

года 

Педагог-психолог 
Тимершина Д.С. 

3. Мероприятия для родителей (законных представителей) 
3.1. Проведение бесед в режиме онлайн:  

1. «Поощрение и наказание детей в 
семье»; 
2. «Психолого-педагогические основы 
проявления агрессии у подростков»; 
3. «Роль самооценки в формировании 
личности»; 
4. «Шесть рецептов избавления от 
гнева»; 

раз в квартал Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е., педагог-
психолог 
Тимершина Д.С. 

3.2. Дискуссии режиме онлайн:  
1. «Проблемы современного 
подростка»; 
2. «Причины агрессии и девиантного 
поведения подростков» 

раз в полугодие Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е., педагог-
психолог 
Тимершина Д.С. 

3.3. Консультации и беседы по 
интересующим вопросам виктимного и 
агрессивного поведения подростков 

постоянно Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е., педагог-
психолог 
Тимершина Д.С. 

4. Информационно-аналитические мероприятия. 
4.1. Встреча с инспектором КДН, 

совместный информационный час на 
тему «Почему мы живем в социуме» 

в течение 2023-
2024 учебного 

года  
(по согласованию) 

Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е.  

4.2. Распространение профилактических 
материалов по профилактике 
виктимного и агрессивного поведения 

в течение 2023-
2024 учебного 

года  
 

Социальный 
педагог Кинямина 
Ю.Е., педагог-
психолог 
Тимершина Д.С. 
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